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E-Wab E Om-Ra 



Om 

. Na Mo-Ham Kon Heg E Max Heg . Te Mo-Ham Max Ra& Kim We-Fe-Nu Wa Max 

Ra& E-Bu-Nu . 



1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 



34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 



Te Mo-Ham Me-Bu-Nu l-Kux Om-Ra . 

Om-Ra Kon Jec . 

Om-Ra Kon E-%a-Niv E Ne-Han . 

Om-Ra Kon Om . 

Om-Ra Kon A . 

Om Kon Ji& . 

A Kon l-Wa-Du . 

Mo Lo E-Di-Qe-Nu l-Do Om O-Si-Nu l-Do A . 

Te Om-Ra Du-Ku . 

. Du-Ku Xa-Ku-Fa Wa O-Xav . 

. Du-Ku Kon E-Ka . 

. Du-Ku Kon l-Ret . 

. Te Om-Ra Xu . 

Xu U-Do-Ca-Nu Wa Ba-Wa-Nu . 

Xu Kon E-La-Je . 

Xu Kon A-Vu . 

Te Om-Ra Pa-0 . 

Pa-0 Go-Rin Max l-Kux . 

Pa-0 Kon E-%i-Dab . 

Pa-0 Kon Gaz . 

Pa-0 , Du-Ku Wa Xu Paw Ek Koy Om-Ra . 

Te Xut E Heg Nuh U-%us . 

Pa-O, Du-Ku Wa Xu Kim Fin-Zu Koy Be& E-Ze-Qam . 

Na Xac E E-Qu Wa E Wa-Ti . 

Ma-Ro Kon Na E-Qu Wa Na Wa-Ti . Da-Pe-Wo . 

Max l-Ya Hon-Na-Nu l-Ret Qi-Xu E l-Ret E Om-Ra . 

Max l-Ya Hon-Na-Nu A-Vu Qi-Xu E A-Vu E Om-Ra . 

Max l-Ya Hon-Na-Nu Gaz Qi-Xu E Gaz E Om-Ra . 

Gaz Kon Koy Om-Ra He-Yn Na Jog Kon Koy Lu-Bu-De . 

Na Nuh Kon Na Tol E Max Ra& . 

Ek Bi-Na Wa Nuh Ji-Ka-Li-Zu Na Juh . 

Na Juh Mi-Ho-Zu Mo Lo Kon Mo Lo La Kon Mo Lo Yaj-Nu Na l-Ya Wa Na La l-Ya 
Wa Mo Lo O-Du Koy Be& Na l-Ya Wa Na La l-Ya . Ma-Ro . Da-Pe-Wo . 
33 . Pe-%e Nex , Hof Vax . 

Na Juh Lo-Qi Ba-Wa-Zu Na Ek Koy Gon Koy Ek Ru-Lah E-Fiz Wa A-Wah . 

Xu Kon Nuh E E-Nib E-He . 

Xu Kon Nuh E A-Mu E Max l-Ya E Ni-Fe Bu Na Xa-Zan . 

l-Do Di-Pa Na A-Mu Kim E-Se-Jex Koy Qod A-Mu . 

Nu-Ju Lo Na A-Mu Kon Ek Ki-Fi-Nu Ji& . 

Na Ji& Kon Om . 

Na l-Wa-Du Kon Ku . 

Mo Lo E-Di-Qe-Nu l-Do Om O-Si-Nu l-Do Ku . 

Koy Juh Max Ek-Ta U-Jo-Nu Hon-Na Juh Gay-Su . 



43 . Na Lam-Lam Ro-Mi Paw Ta-Ra-Nux , Wa Bi-Ca-Zu Na Va-Le&-U E Da-Pe-Wo . 

44 . Na Mo-Ham Kon Heg E Max Heg . Te Mo-Ham Max Ra& Kim We-Fe-Nu Wa Max 
Ra& E-Bu-Nu . 

45 . Na-Ke-Mu U-Xa Ra& Me-Bu-Zu l-Kux Te Mo-Ham . 

46 . 1-Do lep Na l-Wa-Du Na Gaz E-Ne-Nu E-Bu Ku Mo-Ham . 



1 . Na E-Ka l-Do Na Law O-Za-Zu Xom Om-Ra: 

2 . Ma-Wa. 

3 . Ma-Wa KI-FI-Nu Go-Hob Ku O-Jen . 

4 . A-Fel . 

5 . A-Fel Ki-Fi-Nu La Qo-Ja Ge-Ja O-Wo . 

6 .Yu-To. 

7 . Yu-To Ki-Fi-Nu l-Fo Max Ra& Koy Vu-Ka-Zu Be-Zuz . 

8 .A-Xo. 

9 . A-Xo Ki-Fi-Nu Mi-Ho Na A-Vu Na-Hon . 

10 .O-Nat. 

11 . O-Nat Ki-Fi-Nu Hon-Na Pu-Za-Zi Koy E-Ka Wa Koy To 

12 . Mo-Ham . 

13 . Mo-Ham Ki-Fi-Nu Mo-Ham . 



1 . Xu Ba-Wa-Nu Wa Kim U-Do-Ca-Nu . 

2 . Di-A-Gam A-Ro l-Do Baw Wa U-Doc Xu 

3 . Nam Pa-0 Ga-Re Ha-Re He Mo-Ham . 

4 . Om Nam Na-Mo Ha U-Zu . 

5 . Eh Yeh Man Xan Ore . 

6 . Ih Ruh Ta-Re Ham Hu-Tor . 

7 . Pa Qam Na-Da Ku Baw . 

8 . Xu Xam Ga-Re He Zi-Fi . 

9 . Sa Sim K-Rim X-Rim E-Zin . 

10 . Uh Duh Jae Nae Le-Ke . 

11 . Jam Jam Gam Ruh Ja-Me-Za . 

12 . No K-Rum Rum X-Rum Ra-Ye . 

13 . Worn Norn Ta-E Mam Ba-Hu . 

14 . Ba Sa Ha Ra-E Na Fo-Deh . 

15 . KeXeSu Mun Fef . 

16 . Vim Xim Sim Ra-E Te-Ne-Xu . 

17 . Yo Ku Ko Ga-E Gi Ow-lz-Ag . 

18 . Lam Dam Fam Qe-To . 

19 . Da Ta Ruh Jay May Ne Ow-lv . 

20 . Qom Horn Sa Ku Ha Xu-Vu . 

21 . Gem Nay Xu Worn Tarn Kij . 

22 . To He Ruh Ra Pen Su Lew-Qa . 

23 . Ra Re Nem Na-E He A-Cez . 

24 . Hum Na-E Ram Ja-E Kum Nan-Ke . 

25 . Fe Se Won Man Ga-E To Yu-Ge . 

26 . Zey Ha Qom Na Ji-Ka-Li . 

27 . Ca Hun Ta-Re Ha-Re Hum Mu-Tam . 

28 . A&-A Na&-A Ge&-E Za Kaj . 

29 . Mun Sun Yo Hey Zay l-Sew . 

30 . A Horn Hum Na-Ma l-Wi-%a . 

31 . Up-0 E-Cu-Nod . 



. Pa-0 Go-Rin Max l-Kux . 

2 . Ji-Ka-LI Pa-0 Ki-Jan Xu . 

3 . U-Ya Ek l-Kux . Na Be-Zuz l-Kux Kon Na l-Kux Nok U-Cux . 

4 . Ja-Me-Za Na l-Kux , Ba-Hu , Va-Le Xu , Va-Le Pa-0 Wa l-Fo-Nu Xu-Vu , A-Cez . 

5 . U-Ya Joy Ra& Koy l-Kux : Ek l-Do Na Pe&-E Ek l-Do Na Nex , Ek l-Do Na Hof Ek I- 
Do Na Vax , Ek l-Do Na Ek , Ek l-Do Na Gaz , Ek l-Do Na E-La-Je , Ek l-Do Na Mo-Ham 



Na E-Dow Kon Ro-Mi 



6 . Ja-Me-Za Max , Reg Ji-Ka-Li , Fef , O-Re Wa Baw 

7 . U-Zu Jo-F-Nu l-Baz E Zu 

8 . Lew-Qa Kaj Xu , A-Zen Fo-Deh Wa l-Wi-%a Na Nuc 

9 . Mu-Tam Ku Pa-0 Ki-Jan Xu : 

10 . Ba-Hu , Va-Le Pa-0 Wa l-Fo-Nu Xu-Vu , A-Cez 

11 .Riml-Fu KuPa-0 

12 . Mu-Tam Na Mo-Ham E Lap U-Po-Xa l-Do O-Dec Ra& 

13 . Me-Bu Lew-Qa Kaj , Fo-Deh . 

14 . Juh Lo-Qi l-Baz Juh E-Zo-Kaf E Ju-Ran Paw Na Je-Ze-Ju E Pa-0 . 

15 . Ba-Hu , A-Cez , Ja-Me-Za Na Qu-Di-We , 0-%ej-Of Na Je-Ze-Ju E Pa-O, Me-Bu 
Lew-Qa Fo-Deh . 

16 .Vax Na Vax God Wa E-Zin-Nu . La Kim U-Jo-Nu Qe-De Na O-Wa-Vi Sa Ja& Na E- 
La-Je U-Ge-Nu . Na E-La-Je Paw Ca-Ra Xuh . Na E-Co Kon Geq . Sa Na E-La-Je 
Hon-Na-Nu Ri-Qab Te-Mu-Mo Te-Run , Wa Ja& U-Ge-Nu-Ha O-Poy Ru-Mi-Da . 

17 . Buk Na E-La-Je E Buk Kon Qem . Had Gu-Xe-Vo , Had E-Co . Na Nok Had E-La- 
Je Lo Jof-Nu Ro-Mi Hon-Na . Na Had A-Lu-Nu Lo Had E-La-Je Ki-Finu Had Ren-Tan 
Koy A-%in-Agu . 

18 . Pa-De O-No Na Pa-De O-No Te-Vu-Nu Koy Buk . Na E-La-Je A-%ho A-Xi-T-Zu 
Na Zu Fu-Ma-Go . Max Ra& E-Ne-Nu O-Si , E-FII Yu-Mu-Kin Ku Xo-Mu-%u . 

19 . Pa-De E-Ta Na Pa-De E-Ta Wu-Lu-Nu Ku Buk . Na Buk A-Xi-T-Nu Na Nu-E Fu- 
Ma-Go . Saj Na Pa-De Wu-Lu-Nu , Na Had Na Ga-Ho . Be& Kim Qu-Ne-Nu l-Ya Vut E 
Ge-Ja A-Po-Gep Hu-Ram Koy Ga-Qo Xut . 

20 . A-Zoy Na A-Zoy Kim Mey E-Po No-Mi-Wo . CI-FI E A-Sa A-Ro . Ku Du Kim l-Fi- 
Wa-Dzu E-Zu Lo Bi-Mu-Do Max U-De . E-Co . 

21 . Ti-%i-Qu Na Ti-%i-Qu E-Fu-D-Nu Wa E-Mah-Au . l-Do U-Xa Kim A-Fo-Wa-Nu A- 
Sid . Mo Lo Gen-Zo Kon Mo Lo O-Qef , Na E-Za& Bu Na Ce-Ra-Ze Kon Koy Ru-Wa- 
Mi Lid . Na A-Kuh-Um Ren A-Fo-Wa-Nu E-Za& Ni-Me Wa La Dax Koy Bu-Ze . Ha-Mu 
Ge-Ja 

22 . Ju-Me Ek Ju-Me Kon Ek Ki-Do Koy l-De-Qe& . Ek Dob E Kal-Tan . Koy Nux-Ta 
E E-La-Je Kon Ko We-Da Ek l-So Mu-Do . Be& La Kim U-Jo-Nu We-Da Kon Ko Ji-Ka- 
Li-Nu . Na E-Sa-Fas A-Zo Ku O-Ji . 

23 . A-Diz Na A-Diz Nu-Pi-Se-Nu Na Ce-Ra-Ze . La Ha-Mon Ki-Do . E-Pa-Ca Ge-Ja A- 
Zo Ku Ek Ha-Mu l-Fic . Na Ra-Te-Tu Pu-Zo-%u . Je-Ku Kon U-Di&-Av Ho Ma-Wi-%a 



24 . Nul Na Nul E-Fo&-Ug-Nu Wa O-Wiv Max Ra& . Ko Ja& Na U-De Ba-Za-Nu . Ki- 
Jan Na O-Wa-Vi Te Ge-Ja Na&-Ug-A Kim l-Vuj-Nu Ku Ba-Za Max U-De . Ha-Mu La- 
Gul . 



25 . Koz Na Koz Xar Max A-Ro . La Ha-Mon Rom-Nat E Yaj . Koy Dob Wa Koy U-Mu 
Nuz La Kim Ro-Ma-Zu O-Ke Ge-Ja Un-Na-Ke . Be-Zuz Kon Na Ha-Reb Ho Go-Pah U- 
Mu . 

26 . O-Lu Na O-Lu Te-Wo-Zu . E-Pa-Ca Na U-Jo-Nu Ku-Ke . Na Ma-Wa La U-Jo-Nu I- 
Ya Ra-Qi-Nu O-Dec Ho Ze-Zi Nu Kim Ne-%a-Nu . E-Co . 

27 . E-Yu-Waf Na E-Yu-Waf Kim U-Do-Ca-Zu Qe-Ta Kim Hoc-Zu Wa Kim E-Zin-Zu . 
E-Pa-Ca La-%u . Na Ru-Lah A&-Ho E E-La-Je La Kim U-Jo-Nu Ra-Qi . Xo Kim l-Xu- 
Nu Ku Ru-Lah La La-Su Koy Co-Do . Qet-Ba . 

28 . U-Bo& Na U-Bo& Kim So-Ka-Nu Koy Max U-Mu . Bu Na Se-Nu E-Kes-Nu Max 
Ra& . Na Pa-De Kon Ko Sok Koy Max Xut Lu-Vu , Sa Na Nu-E Zi-%i-Zi Kon A-Faw , 
Cu-Di-Nu Gay-Ra Lo Nu O-Re-Nu . 

29 . E-Zaw Ek E-Zaw Ko l-Qa . Ha-Mu Ka-Hem Wa Had U-Nu . Na Naj Kon Da-Xun , 
Na-Ke-Mu Xa-No-Nu l-Do Na O-Poy . Kim Hon-Na-Zu Ha-Mu Be-Me-Zo . Kim Je-Gar 
Lod . Kim O-Re-Nu Lod . 

30 . A-Zal Max Ra& Ku Nu-E l-So . Yac Ge-Ja A-Zo Ku E-Co . Na A-Zal Kon Na l-Wa- 
Du E Max Xo-Mu-%u . Ek Xut l-Bi-Qac Te O-Duc Kim U-Jo-Nu Me-Lo l-Do O-Ke Yac 
Naj . Had E-Co . 

31 . Je& Na-Ke-Mu Na Lo-Qi Paw E-Bal Sa Ye-Paw Kon Ku Nu-E l-So . Had Je-Ke I- 
Do Pa-De U-Nu . Na A-Zal Rex-Nu l-Do Ek Laf . La Kim U-Jo-Nu Go-Pah Na Fu-Ma- 
Go E Xo-Mu-%u . Yac Ge-Ja A-Zo Ku Je-Fa-Bo . Cu-Di-Nu Ru-Go-Kim Wa Su-I-Ma 
Lo Na Ra& Go-Pa-Zu . 

32 . Ja-Ham Koy Ja-Ham La Re-Fo-Nu Ek l-Bu-Zex . Rat-Tah Ho Nu-Wu . Saj Na Ja- 
Ham Kon O-Ju-Bum Kon Ye-Qu Te-Ro E Qe-De-Nu . Ba-Ran Ku O-Poy E Lap Rom- 
Nat Ke-Na-Ca Na Ro-Mi . 

33 . Pa-De A-Po Na Pa-De A-Po Ja& Kim Ce-Xi-Nu . Ek Pa-De Ce-Mu E-Po A-Sa Ke- 
Po-Bo E Hog . Ek Pa-De O-Jo U-Jo-Nu Gun Hoc A-Po Ye-Mo-Maz . Mo Lo Ge-Pe-Nu 
Ye-Ke Koy Fe-Lu Lu-Fi-Di Hu-Fi-Sa . 

34 . E-Qed-Na La Kim U-Jo-Nu Me-Lo Pax Ek Da-Ra-Ne . Mo Lo La Kim l-Fo-Nu CD- 
Dec E-Ne-Nu l-Ya Ge& Ze-Zi . Ek Naj Lo La Kon Se-%o Ge& Go-Jen U-Jo-Nu Hoc 
Had A-Po . l-Do Ba-Ran Kim Hon-Na-Nu Fi-Ja E Ga-Qo Ra& Lo Rex-Nu . 

35 . Pa-De O-Re-Ca E-Qab Wa Nux-Mah Na-Rut Na Xu-Ka . Na E-Bov Kon Ge-Dan 
Koy Pe-%e . Na Ge-Ja E-Ha-Deq Ha-Mu Ci-Qe-Jo Bu Na Se-Nu . Qa-Yu-Ve Xu-Kim 
A-Sin Ku Lo Kim Kon E-Pa-Fes . 

36 . Le-Fe Na Le-Fe Me-He Na Bos Wa La Kim U-Jo-Nu Ga-Ro . Ha-Mon Ek U-Muq 
Koy O-Duc Kim U-Jo-Nu l-Be-Vo . Ek A-Xiq Va-Hu Ke-Sa-Xe A-Pe-Nu Ek O-Ji Gi-Mu 
. Bu Da-Xe Kim We-Da-Nu Ek Oji . 

37 . Hot Na Hof U-Do-Canu Wa Xa-Ku-Fa . Na Nu-E Xu-Ka Kon Koy Qe-Ge-Wo Wa-Ti 
. Na Xu-Ka E Hof Kon Mo E Xav . Nu Lo l-Sa-Hil Da-Xa Max Ra& Na U-Jo-Nu A-%i Ku 
Nu-E U-Nu . 

38 . Ni-Xa Bi-Na E Max Ra& . Had Ta&-Na-E . Kim Hon-Na-Nu Ek Ma-No-%e E E-La- 
Je , Kon E-Qed U-Mi-Ka-Nu Ho Ke-Na-Gun Sa Ge-E Ek Ge-Ja La-%u-Ga U-Jo-Nu l-Ya 
E-Wa-Vu-Ca .U-Nu . 

39 . A-%o-Je Na Pe-%e Kim A-%o-Jab-Nu Qe-Ce Te A-Zoy . Na Da-Rel La U-Jo-Nu 
Go-Po Ek A-Xiq E-La Me-He Na Ge-Ja . I-Lut Go-Pah Na Lap Naj . 

40 . O-Cak Na O-Cak Dax E-Po Ga-E . Lod Ho Lip La l-Fo-Nu Xiz , Ja& l-Be-Vo-Nu . 
Na O-Cak Go-Qu-Nu , Sa Ge-E E-Zin-Nu . I-Ga-Zu& Na Ken Ho Na E-Ha-Deq La Ro- 
Ma-Zu Ye-Mo Koy O-Jew . 

41 . E-Kew Na-Ke-Mu Hon-Na-Nu Ek Iso . Rex-Nu Na Naw-Xar Sa Ja& Ge-Pe-Nu . 
Max Ra& Kon l-Zo-Qel l-Do Na A-Zal , Ne-De-Pu Na Naw-Xar Rex-Nu Ku Ni-Qos Na 
Na-Ke-Mu . Qa-Yu-Ve Kon Su-I-Ma Wa La Qo-Ja Had Ge-Ja . 



42 . E-Be Na E-Be E-Ja-Nu Na Pe-%e . Yij Ku Ta-Mi ! Ek Ra-Te-Tu Had Wa E-La E- 
Zin-Nu Na Law E-Ker . Kon Ko Ma-Wi-%a Wa Zi-Fi-Kim . 

43 . Pa-De E-He Ek Pa-De E-He Koy Nex l-GI . O-Jo-Ba E Ek A-Sa Yi-Ke E Ye-Be-Ke 

. Saj Na A-Za-Wa Kon Nok Zan 0-%ov-Nu Na Gej E-La-Jek . Na-Ke-Mu Xi-San Te Lod 
Pa-De . E-Fil Kon Yun Mo Lo Kon O-Jo-Bum . 

44 . Di-%u Na Di-%u Gaf Na O-Zic . Ji-Ka-LI Ek Ta-Mi Wa Ze-Ci Na U-Wot Ze-Zi Na 
Ha-Reb . Ek A-Xiq Se-Nu-Da Kim Ne-%a-Nu . Go-Pah-Na U-Wot La Kim Ri-Qo-Nu Na 
Lu-Ki-%o . Na Ra& Be-Zuz Kon A-%oc Ek Xut Wa Su-I-Ma Lo Na Xo-Mu-%u Go-Pa- 
Zu . 

45 . A-Xiq Ek A-Xiq Kim Ne-%a-Nu E-Po To-E . Ga-Ro-Xo Ho Ga-Ho-Xu , Sa La Go- 
Pah U-Wot . U-Xa O-Jo A-Pe-Nu Ge-Ja . U-Jo-Nu l-Ya Ek Ge-Ja Xuh Ho A-Faw , Sa 
Na U-Wot Xa-No-Nu Gun Go-Ku-Ba Ho Kim E-Mi&-Nu Na-Ke-Mu Na U-Nu . 

46 . A-Za-Wa E-La-Je A-Za-Wim Wa A-Zux . Na Gu-Xe-Vo Ce-Xi-Zu Na U-Nu . Saj Na 
E-La-Je Kon Ku Xut Nok Mus-Tol , Ba-Ran Ki-Fi-Nu Had Gu-Xe-Vo l-Do Xo Na Ke-Na- 
Nu . U-Di-%av Ho l-Ya 0-Ji-Da& l-Fi-Ka& . 

47 . Nex Na Nex E-Kes-Nu Wa Puw-Nu . Na Nu-E Xu-Ka Kon Koy Dox Max Ra& . 
Max Ra& Kon Vut E Max Ra& . Nu Lo E-Ve-Pa-Nu Na Ce-Ra-Ze A-Ji-Cow E Be& La 
Hon-Na-Nu A-Xiq . 

48 . Wu-Re Na Wu-Re Hon-Na-Nu Na Lap l-Kux . La Ha-Mon Ni-Ma l-Do Xo La Kon 
Le-Pe-Do . Na Ge-Ja Kon O-Wu Qo-Ja-Nu . Na Jo-Yi Paw O-Wu O-Da-Juz . Kim Kon 
Naj-Gor Ek Co-Do Lo Da-%e-Po Keb-Nu . Te-Ro E Ci& Ku A-Faw Na A-Na . 

49 . He-Xa-Ca Na Jog Kim Wa-Ju-Zu E-Po 0-%a-%ar . Na 0-%a-%ar l-Fi-Wad-Nu 
We-Pe-Zu Bu Na Se-Nu . Na Je-Ke Qo-Ja-Zu Fu-Xan Ye-Qu Sa l-Fi-Wad-Zu Ba-Pe-Ca 
. Hex , Hex . 

50 . A-Ro Ek A-Ro Ke-De-Nu Koy Pe-%e . U-Jo-Nu O-Re Ho A-We-Zo& . Mo Lo Hon- 
Na-Nu Ek U-Non La Kon U-Na-Ke Ne Na-%u-Ga , U-Cu-Xu-Ca Kon . Qa-Yu-Ve A-Bib 
Mo Lo Kim Hon-Na-Nu Wa Mo Lo La Kim Hon-Na-Nu . 

51 . Pe-%e Na Pe-%e La Kim U-Do-Ca-Nu , Kon Ek A-Xiq Ke-Sa-Xe . U-Na-Xu-Kim . 
Mo Lo La Kim U-Jo-Nu Ce-Xi E-Ne-Nu l-Ve Vut E Hix . Ek O-Jo La Co-No Kon Te Feg 
VutEU-Fax . 



1 . U-Po-Xa Ki-Fi-Nu Ya-Jan . 

2 . Qo-Ja Ek Ge-Ja Te-Ro-Na Na Mo-Ham . 

3 . Na l-Ret Kon Bey- Me , Na A-Vu Ke-Za-Nu Qe-Ta 

4 . Na A-Vu Kon Bey-Me , Na Gaz Re-Zal . 

5 . Na Mo-Ham Nox . 

6 . Na Naw-Xar E Mo-Ham l-Ve-Nu Kal . 

7 . Om-Ra Qu-%a Na Nue Ta-Wi . 



1 . Na Gaz Kon l-Bu-Nem E Mo-Ham . 

2 . Na Xan Kon l-Bu-Nem E Gaz . 

3 . Qo-Ja Ek Ge-Ja Ki-Jan Na Gaz Kon Xan . 

4 . Qo-Ja Xan Ki-Jan Na Mo-Ham A-Zo Ku l-Wa-Du . 

5 . A-Wah Ce-Ra-Ze l-Do Na l-Ret Koy A-Wah Yaj Koy A-Wah l-Kux . 

6 . Ne-De-Pu Na U-Mu Ruh l-Do Na Gaz Koy We-Gi-Qe E Om-Ra . 

7 . Ne-De-Pu Na Mo-Ham Pax Se-Nu l-Do Om-Ra . 

8 . Na E-Naw La Re-Fo-Nu , E-Ya-Ve& Na Gaz La Te-Vu-Nu . 

9 . A-Xit Na E-Ka-Ra A-Mu A-Zo Ku l-Wa-Du E Mo-Ham . 

10 . E-Pa-Ca E-Wab Wa E-Pa-Ca O-Ma U-Te-Nu Na l-Wa-Du . 

11 . Na l-Wa-Du Kim U-Te-Nu Ki-Jan Na l-Wa-Du . 

12 . Be& Na l-Wa-Du U-Jo-Nu l-Ya Ri-Qab Fe-Ren-Da Na-Ke-Mu Na Hi-Xi , Ko-E Kon 
Je-Ku Fe-Ren Na-Ke-Mu Na Hi-Xi . 

13 . Be& Na l-Wa-Du U-Jo-Nu l-Ya Ri-Qab Ho-Bu-Na Na-Ke-Mu Na Hi-Xi , Ko-E Kon 
Je-Ku Ho-Bu Na-Ke-Mu Na Hi-Xi . 

14 . Be& Na l-Wa-Du U-Jo-Nu l-Ya Ri-Qab Qe-La-Ca Ma-Ze-Zin Yaj , Ko-E Kon Je-Ku 
E-Zox Ma-Ze-Zin Yaj . 

15 . Be& Na l-Wa-Du U-Jo-Nu l-Ya Ri-Qab Koy U-Xa Yaj , Ko-E La Ha-Mon A-Fu& E 
Su-I-Ma . 

16 . Mo-Ham Wa l-Wa-Du Paw Ek . 



1 . Na-Ke-Mu Kon Mo-Ham . 

2 . Na Mo-Ham Kon l-Kux . 

3 . Na l-Kux Kon Mo-Ham . 

4 . Kon Mo-Ham Na l-Wa-Du . 

5 . Kon Mo-Ham Na To-E Xom Na l-Wa-Du . 

6 . Kon Mo-Ham Ek . 

7 . Kon Mo-Ham Nuh . 

8 . Kon Mo-Ham Juh . 

9 . Kon Mo-Ham Na O-Ve . 

10 . Kon Mo-Ham Na E-La-Je . 

11 . Kon Mo-Ham Na Gaz . 

12 . Kon Mo-Ham Na Xe-Pa-Gu . 

13 . Kon Mo-Ham Na Mu-Tu . 

14 . Kon Mo-Ham Na E-Naw . 

15 . Kon Mo-Ham Na Yaj . 

16 . Kon Mo-Ham Kon . 

17 . Kon Mo-Ham La Kon . 

18 . Ke-Za-Nu Koy Mo-Ham Ek Je-Ze-Xu E U-Zu Lo O-Qu-Jak Kim Ku-Ke-Nu A 
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. Da-Xe l-Kux E Pa-O, B-Na-Yut Xu Wa B-Na-Yut Na A-Vu E Xo Na Va-Le-Nu . 

1 . Pa-0 Na Ka-Le . 

2 . Koy Ga-Yun E K-Ri-Jam Hon-Na-Nu Na Rul E E-Ka . 

3 . Na E-Ka La U-Jo-Nu L-Ya Ga-Ve-Na-Nu . 

4 . Hon-Na-Nu Had Ke-Lej Wa Had Dam-Dam . 

5 . Ba-Ran Wa Ob-Dam Koy E-Ze-Qam Vu-Ka-Zu . 

6 . Ek Had Ke-Lo . 

7 . Na Ef-Run E Ba-Ner . 

8 . Bi-Na Gex G-Re-Ha . 

9 . Na Yu-To Ku Ri-Qo Na l-Wa-Du . 

10 . Fal Go-Jum Bu Vi-De De-Fex . 

11 . NaZa-Di-M E A-Fel . 

12 . Kon Qe-Ri-At Te Ga-Jen E Ka-Mun 

13 . Na To-E Xom Na l-Wa-Du . 

14 . Kon Qe-Ri-At Te Sar-Rit . 

15 . Na Ha-Rid Kon Ga-Jan Wa Ne-Gal . 

16 . 1-Da-Bat l-Baz E Ek Wu-Re . 

17 . Na U-Da-Pa Kon Ku Nu-E Bon-Da . 

18 . Na Nu-E Gam-Gam Kon Om Nam Pa-0 Na-Ma . 

19 . Na Nu-E Ya-Na-La Kon U-Xa . 

20 . Kon A-Gam E Ek . 

21 . Na Nu-E Mu-Tu Paw Mu-Tu E Mo-Ham . 

22 . Pao Had Ka-Rad . 

23 . Kon Koy Bon-Da l-Baz E Ek Ka-Mun . 

24 . O-Ma E l-Wa-Du . 

25 . A-Zo Ek Lap-Lap Koy O-Duc Kon Ge-Qed Na Nu-E Na-%as Ek Ka-Lax Bu Na Be- 
Red E Om-Ra, Ek Nuh-Ba-At . 

26 . Na A-Vu La Hon-Na-Nu E-Za& Bu Na l-Ret 
Ku Mo-Ham . 

27 . Na Nu-E l-Ret Kon Gu-Gat . 

28 . Nu Kon E-%a-Niv E Xi-Xum . 

29 . A-Zo Ek Muk-Dat Bu Na Gox Kim Kon Rad-Da-Mun 

30 . Na Ga-Du-%a E Ri-Qo Na l-Wa-Du . 

31 . 1-Da-Bat l-Baz Ek Ga-E E Ja-Ham . 

32 . Na Je-Dom E Mo-Ham Koy E-Naw . 

33 . Na Nu-E Gam-Gam Kon Kum Kum Xum Kare He . 

34 . Na Nue Ya-Na-La Kon U-Xa . 

35 . Kon Na A-Gam E U-Po-Xa . 



Kon Gib Ku Om-Ra , Om-Ra Kon Gib 



36 . Na Nu-E Mu-Tu Paw Mu-Tu Za-Naf . 

37 . Pa-0 Had Ma . 

38 . Kon Da-Rux l-Baz E Ek E-Yu-Waf . 

39 . O-Ma E A-Wah A-Xo . 

40 . Kon Koy Se-%o E Qa-Det . 

41 . Na l-Wa-Du Kon Gib . 

42 . Kon Bad-Dis E Ki-Lah . 

43 . Na l-Wa-Du Kim U-Jo-Nu Ri-Qo Ki-Jan Na U-Nas . 

44 . Hon-Na-Nu Ge-Lul Fal Gu-UI . 

45 . O-Ma E A-Wah Rom-Nat Koy Go-Ku-Ca . 

46 . A-Zo Koy Be-Vo Ek He-Tab Wa Ek Dim-Dim . 

47 . Na E-Ka Wa Na Ji& l-Do Qu-Di-We E Nu . 

48 . 1-Da-Bat l-Baz E Ek Ga-E E O-Lu . 

49 . Na Je-Dom E A-Wah . 

50 . Na Nu-E Gam-Gam Kon Ha-E Mah Xan Xan . 

51 . Na Nu-E Ya-Na-La Kon U-Xa . 

52 . Kon Na A-Gam E A-Xo . 

53 . Na Nu-E Mu-Tu Paw Mu-Tu La-Sil . 

54 . Pa-0 Na Naw-Xar . 

55 . Kon Da-Rux l-Baz E Ek E-Ta To-Mal-Tom . 

56 . O-Ma E Yu-To . 

57 . Hon-Na-Nu Koy Be-Vo Bi-Na Ga-Jen E Ka-Mun . 

58 . O-Ma E La-Di-Du E Go-Ku-Ca . 

59 . Hon-Na-Nu Na l-Ret Do-Gex . 

60 . Na l-Wa-Du Kim U-Jo-Nu Ri-Qo Ki-Jan Na Dot-Tar . 

61 . Na Nu-E Na-%as Kon Ek Buk . 

62 . O-Ma E A-Wah Ta-Wi E Gaz . 

63 . 1-Da-Bat l-Baz Ek Ga-E E E-Yu-Waf . 

64 . O-Ma E Ja-Sa-Ma Te Ra& Ru-Qid . 

65 . Na Nu-E Gam-Gam Kon Om Turn Ha-Re Gam Na . 

66 . Na Nu-E Ya-Na-La Kon U-Xa . 

67 . Kon Na A-Gam E Yu-To . 

68 . Na Nu-E Mu-Tu Kon Na Vax . 

69 . Pa-0 Na Gu-UI . 

70 . Kon Da-Rux l-Baz E Ek Be-Rad . 

71 . O-Ma E Pa-Ad E Hok Ku Gan-Nax E Da-Pe-Wo . 

72 . Na Nu-E l-Ret Kon La-Ev-En-Ar Gu-UI . 

73 . O-Ma E Ey-Fon . 

74 . Na Nu-E Na-%as Kon Ek Kar-Z . 

75 . O-Ma E Xa-He-EI l-Baz Lap l-Ret . 

76 . Hon-Na-Nu Koy Be-Vo Ek Muk-Dat E-%a-Gan Wa Ek Re-Zed 

77 . Na Ik-Kat E Di-Pa Wa Na Geq l-Wa-Du Ze-Zi Na Ji& . 

78 . 1-Da-Bat l-Baz E Ek Ga-E Ni-Qon-Da Gu-UI . 

79 . O-Ma E Mo-Ham . 

80 . Na Nu-E Gam-Gam Kon K-Rim K-Ram G-Ram Ha-Ru-Kam . 

81 . Na Nu-E Ya-Na-La Kon U-Xa . 

82 . Kon Na A-Gam E Ja-Sa-Ma . 

83 . Na Nu-E Mu-Tu Paw Ra& E-Naw . 

84 . Pa-0 Had Ba-Ba . 

85 . Kon Koy Bon-Da l-Baz E Ek Tog Hey-Dot . 

86 . Na Ji& Xa-Nag-Nu Koy Max Pa-Lu . 



87 . Hon-Na-Nu Go-Rod Bu-Dur . 

88 . Max Ra& l-Be-Vo-Nu Wa E-Bu-Nu Pax Lo Nu Ne Jof-Nu Zi-%i-Na 

89 . Hon-Na-Nu Na-%as Le-Ex Wa Xi-Xad . 

90 . Na Fi-Dal E Ra-Qin E Mo-Ham . 

91 . Hon-Na-Nu Da-Ref Zi-Ban . 

92 . Na Ta-Wi E l-Fic E O-Ban . 

93 . Hon-Na-Nu Koy Be-Vo Na Rul E E-Ka Wa Ek E-Ta S-Kul-D . 

94 . Na E-Ka Wa Na Gaz . 

95 . 1-Da-Bat l-Baz Le-Fe E Ru-Dem . 

96 . Na A-Wah La-Med E l-Wa-Du . 

97 . Na Nu-E Gam-Gam Kon Lam B-Lam Fa Hue Nan . 

98 . Na Nu-E Ya-Na-La Kon U-Xa . 

99 . Kon Na A-Gam E Mu-Tu . 

100 . Na Nu-E Mu-Tu Paw Ra& Ma-Gi-Ne . 

101 . Pa-0 Had Ta-Wi . 

102 . Kon Da-Rux l-Baz Ek Li-Wan . 

103 . O-Ma E La-Di-Du E U-%us . 

104 . Hon-Na-Nu Ek Ne-De-Pu Gex . 

105 . O-Ma E Ha-Mu Ja-Jeg . 

106 . Hon-Na-Nu Juh Be-Vo Wa Ha-Der Wa Koy Be-Vo Hon-Na-Nu Ek Mok Ek Vax , 
Ek Ya-Teh , Ek F-Ler . 

107 . O-Ma E U-%us E Juh Lo-Qi Koy Ce-Ra-Ze . 

108 . Hon-Na-Nu Na Nek-Rad Ma-Gan Tu-LI . 

109 . O-Ma E Ne-Guc O-Za-Zu . 

110 . Hon-Na-Nu Na Pun Faj Te Ek Ge-Den Do-Gex 
111. O-Ma E Od-Wa-Da . 

112 . 1-Da-Bat l-Baz Ek Ga-E E Vax . 

113 . O-Ma E l-GI Ga-Ep-Oh E Xo Ta-Za-Nar Na To-E . 

114 . Na Nu-E Gam-Gam Kon Jan Jan Pa-Ra Hum Dai Ko . 

115 . Na Nu-E Ya-Na-La Kon U-Xa . 

116 . Kon Na A-Gam E Na-Ad Wa E Je-Ze-Ju . 

117 . Na Nu-E Mu-Tu Paw Na Juh Lo-Qi . 
118. Pa-0 Az-Li. 

119 . Hon-Na-Nu Na l-Kux E Ek Lie Ho Ek He-Rud . 

120 . Om-Ra Xa-Nag-Nu Te Mo-Ham . 

121 . Kon Om-Nut Te Ek Nuh-Za-An . 

122 . Te Om-Ra Xa-Nag-Zu Na Nuh Sa-Gam . 

123 . 1-Da-Bat Hax-Ez Na Kim Ga-Gux-Nu . 

124 . Om-Ra Kon E-Bal Koy Na-Ke-Mu . 

125 . Na Nu-E Gam-Gam Kon Om Gam Om Na-Ma . 

126 . Na Nu-E Ya-Na-La Kon U-Xa . 

127 . Kon Na A-Gam E A-Gam . 

128 . Na Nu-E Mu-Tu Kon Mo Lo Ge-Pe-Nu Ye-Rut Te Xo Na Va-Le-Nu . 
129. Pa-0 NaA-Ro. 

130 . Hon-Na-Nu Na l-Kux Lo Max A-Vu Na Te Ze-Zi O-Wad Wa l-GI U-Po-Xa . 

131 . Hon-Na-Nu Na Gam-Gam Lo Max A-Vu Ba-Tah-Nu Ze-Zi O-Wad Wa l-Gi U-Po-Xa 



132 . Na Nu-E Ya-Na-La Kon U-Xa . 

133 . Na Nu-E Mu-Tu Kon Na Mo-Ham Wa Ne-De-Pu Na Mo-Ham 



. Ja-Ga Na Jec E Pa-0 . 

1 . Ba-Hu , Vale Xu, 

2 . Zi-%ig Ek Tum-Tum , Zi-%ig Ek Li-Ran 



Be-Zef Nuh Naw-Xar , Zi-%ig Ek Nah-Dur 



3 . Va-Le Pa-0 Wa l-Fo-Nu Xu-Vu , A-Cez 

4 . Mu-Tam Na Mo-Ham E Lap U-Po-Xa . 

5 . Ja-Ga Na Jec E Pa-0 . 

6 . Me-Bu-Nu Lew-Qa , Kaj , Fo-Deh . 
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. Om Ja Paw Na Je-Hed Bal Wa Ha-U Gex Na Bal E Je-Hed Bal 

1 . Ja-Hi Ba-Wa-Ja Ku Om-Ra Lo Xa-Nag-Nu Te Mo-Ham . 

2 . Ja-Hi Ba-Wa-Ja Ku E-Ka Lo O-Ve . 

3 . Ja-Hi Ba-Wa-Ja Ku Xu Lo l-Fo-Nu Ba-Wa . 

4 . Ja-Hi Ba-Wa-Ja Ku Pa-0 Lo Ba-Wa-Nu . 

5 . Ja-Hi Ba-Wa-Ja Ku Na-Ke-Mu Na L-Ya . 

6 . Na Je-Hed A-La-Ya Kon Na Mo-Ham . Ku . 
A 
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O-Dec E U-Po-Xa Wa E Je-Zo Wa E 



AKu 



Om 

. U-Xa Kon Na Gam-Gam Yab : 

1 . Om Nam Pa-0 Kum Xu Hum Na . 

2 . Bu U-Xa Gam-Gam Va-Le Xu Koy Max Hu-Ba 
Max Hu-Ba Lo Ke-Zed Na Mo-Ham . 

3 . Key-Me Ek A-Ro l-Do Ge-Xam . 

4 . Pa-0 G-Yud . 

5 . Kon Ek E-Ta O-Poy Be& Jum-Jum l-Baz O-Duc Kon Zi-Ge Om Ku Ke-Xe 
Da-Xu . 

6 . Ka-Ja-Nu Joy E-La-Je . 

7 . Hon-Na-Nu Bi-Na Gex Lo Paw Bi-Na Li-Ran Hon-Na-Nu Ek Ga-Yun Lo Kon Ek Li- 
Ran . 

8 . Nu Kon Na Te-Baz E Xo Na Hoc-Nu . 
Na Nu-E Gam-Gam Kon Om Da Hum Na . 
. U-Xa Kon Na Nu-E Ya-Na-La . 
. Kon Na A-Gam E Da-Pe-Wo . 
. Na Nu-E Mu-Tu Paw Mu-Tu E Mo Lo Nu Ha-Bas . 
. Ek Je-Ze-Ju U-Kex E-Ne-Nu Lya Ta-Rod Ku Nu . 
.He. 
. Bu . 
. Gaw . 
. La Na-Bex . 

. U-Xa Kon Na Ri-Xa E Na-Ke-Mu Na Go-Ku-Ca . 
. I-Baz U-Xa Na Ni-Va E-Ne-Nu Fan-Di Na Nu-Uz O-Dec Lo U-Xa Na Jof-Nu Je-Da- 
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10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

Nu 

A 



il sutra di Omra 



om 

0. il vuoto e origine di ogni origine. dal vuoto ogni cosa si espande ed ogni cosa torna. 

1 . dal vuoto prende forma omra. 

2. omra e presenza. 

3. omra e privo di attributi. 

4. omra e om 

5. omra e a 

6. om e risveglio 

7. a e realizzazione 

8. cio che inizia per om finisce per a 

9. da omraduku. 

10. duku divide e distingue. 

11. duku e legge 

12. duku e corpo 

13. da omra shu. 

14. shu muove e muta. 

15. shu e energia. 

16. shu e mente. 

17. da omra pao. 

18. pao assume ogni forma. 

19. pao e coscienza 

20. pao e anima 

21 . pao, duku e shu sono uno in omra. 

22. dal punto di origine tre sviluppi 

23. pao, duku e shu si riflettono in se stessi. 

24. la nascita del visibile e dell' invisibile. 

25. maro e il visibile e I' invisibile. universo 

26. ogni essere ha corpo specchio del corpo di omra 

27. ogni essere ha mente specchio della mente di omra 

28. ogni essere ha anima specchio dell' anima di omra 

29. anima e in omra come I' onda e nel mare 

20. il tre e la base di ogni cosa. 

21 . uno due e tre costruiscono il quattro. 



22. il quattro comprende cio che e, cio che non e, cio che trascende I' essere ed il non 
essere e cio che riunisce in se I' essere ed il non essere. maro. universe 

23. terra, acqua, aria, fuoco. 

24. i quattro elementi mutano I' uno nell' altro in un ciclo continuo ed infinito. 

25. shu e causa del perpetuo movimento 

26. shu e causa del desiderio di ogni essere di coincidere con I' assoluto 

27. per ignoranza il desiderio si frammenta in innumerevoli desideri. 

28. riconoscere che il desiderio e uno significa risveglio. 

29. il risveglio e om. 

30. la realizzazione e a. 

31 . cio che inizia per om finisce per a 

32. nel quattro ogni unita puo avere quattro aspetti. 

33. le combinazioni possibili sono trentasei, e riassumono i fenomeni dell' universe 

34. il vuoto e origine di ogni origine. dal vuoto ogni cosa si espande ed ogni cosa torna. 

35. tutte queste cose prendono forma dal vuoto. 

36. per ottenere la realizzazione I' anima deve tornare al vuoto. 



I . la legge per il progresso spirituale verso omra: 
2.verita 

3. verita significa attenersi al vero. 

4. moderazione 

5. moderazione significa non compiere azioni irreparabili 

6. impegno 

7. impegno significa fare ogni cosa nel modo migliore 

8. empatia 

9. empatia significa comprendere la mente altrui 

10. fede 

I I . fede significa avere fiducia nella legge e nella via 

12. vuoto 

13. vuoto significa vuoto. 



1 . shu muta e si muove. 

2. 28 semi per mutare e muovere shu 

3. nam pao gare hare he vuoto 

4. om nam namo ha consapevolezza 

5. eh yeh man shan crescere 

6. ih ruh tare ham combinare 

7. pa qam nada ku mutare 

8. shu sham gare he proteggere 

9. sa sim krim shrim distruggere 

10. uh duh jae nae riparare 

1 1 . jam jam gam ruh benedire 

12. no krum rum shrum maledire 

13. worn nom tae mam aprire 

14. ba sa ha rae na chiudere 

15. ke she su mun unire 

16. vim shim sim rae dividere 

17. yo ku ko gae gi nascondere 

18. lam dam fam liberare 

1 9. da ta ruh jay may ne purificare 

20. qom horn sa ku ha manifestare 

21 . gem nay shu worn tarn potenziare 

22. to he ruh ra pen su commiato 

23. ra re nem nae he salutare 

24. hum nae ram jae kum svelare 

25. fe se won man gae to diminuire 

26. zey ha qom na costruire 

27. nga hun tare hare hum offrire 

28. a'a na'a ge'e za bandire 

29. mun sun yo hey zay invitare 

30. a horn hum nama realizzare 

31. meditare ripetendo. 



IV 

1 . pao assume ogni forma. 

2. costruire pao attraverso shu 

3. scegliere una forma, la migliore forma e la forma piu semplice. 

4. benedire la forma, aprire, chiamare shu, chiamare pao e farlo manifestare, salutare 

5. scegliere otto cose nella forma: una per la terra, una per I' acqua, una per I' aria, una 
per il fuoco, una per la legge, una per I' anima , una per I' energia, una per il vuoto. 

6. benedire ognuna, poi costruire, unire, crescere e mutare 

7. consapevolezza sia su di loro 

8. commiato, bandire shu, infine chiudere e realizzare I' opera 

9. offrire a pao attraverso shu: 

10. aprire, chiamare pao e farlo manifestare, salutare 

1 1 . rendere omaggio a pao 

12. offrire il vuoto della propria meditazione per prima cosa. il resto e possibile. 

13. prendere commiato, bandire, chiudere. 

14. quattro elementi su quattro facce del tetraedro sono I' oracolo di pao 

15. aprire, salutare, benedire il mezzo, consultare I' oracolo di pao, prendere commiato, 
chiudere. 

16. fuoco 

il fuoco scalda e distrugge. non si pud evitare la purificazione ma presto I' energia 

diminuisce. 

le energie sono troppo forti. il successo e inevitabile. ma I' energia ha raggiunto livelli 

altissimi, e presto diminuira, meglio affrettarsi. 

17. sole 

I' energia del sole e imperturbabile. grande rischio, grande successo. 

la piu grande energia che sia possibile avere. il grande sa che grande energia significa 

grande accortezza nell' usarla. 

18. piccola pozza 

la piccola pozza muore nel sole. 

le energie naturali seguono il loro corso. 

ogni cosa deve finire, propizio prepararsi all' evento 

19. piccola pietra 

la piccola pietra resiste al sole. 

il sole segue il suo corso. 

quando il piccolo resiste, il grande lo aggira. se si vuole essere parte dell' azione conviene 

cedere in qualche punto. 



20. vento 

il vento si leva sulla pianura. portatore di nuovi semi. 

a breve ci saranno novita che sbloccheranno ogni situazione. successo. 

21. lago 

il lago riceve e dona, per questo si mantiene vivo. 

cio che abbiamo e cio che diamo, il rapporto con il mondo e in continua evoluzione. la 

persona accorta mantiene rapporti coesi e non cade nell' egoismo. buone azioni 

22. accampamento 

un accampamento e un rifugio nella confusione. un momento di chiarezza. 

nel caos delle energie e bene trovare un posto tranquillo. se non si pud trovare e bene 

costruirlo. la riflessione porta alia soluzione. 

23. tempesta 

la tempesta scuote il mondo. non c'e rifugio. 

nessuna azione porta ad un buon fine, il pericolo incombe. giusto e desistere o fuggire. 

24. fiume 

il fiume scorre e purifica ogni cosa. ben presto la situazione migliora. 

attraverso la purificazione dalle azioni svantaggiose si riesce a migliorare ogni situazione. 

buon auspicio. 

25. deserto 

il deserto brucia ogni seme, non c'e possibility di vita. 

nel momento e nel luogo attuale non si possono intraprendere azioni vantaggiose. migliore 

e I' attesa o cambiare luogo. 

26. stelle 

le stelle splendono. nessuno le pud spegnere. 

la verita non pud essere ostacolata, prima o dopo essa si presenta. successo. 

27. nubi 

le nuvole si muovono libere, si creano e si distruggono. nessuno svantaggio. 

il ciclo naturale delle energie non si pud ostacolare. chi si uniforma al ciclo non incorre nell' 

errore. liberazione. 

28. polvere 

la polvere si introduce in ogni luogo. con il tempo sommerge ogni cosa. 

il piccolo e ben introdotto in ogni punto importante, ma la sua influenza e minima, occorre 

aspettare che essa cresca 

29. viaggio 

un viaggio ben progettato. buon commercio e grande vantaggio. 

il progetto e attento, tutta va per il meglio. si hanno buoni scambi. si apprende molto. si 

cresce molto. 

30. perfezione 

ogni cosa al suo posto. qualsiasi azione porta al successo. 

la perfezione e la realizzazione di ogni evento. un punto sicuro da cui si pud partire per 

intraprendere qualsiasi progetto. grande successo. 

31. disordine 

tutti gli elementi sono presenti ma niente e al suo posto. grande sforzo per piccolo 

vantaggio. 

la perfezione manca per un soffio. non si pud cambiare il corso degli eventi. qualsiasi 

azione porta all' insuccesso. occorre ripararsi ed attendere che le cose cambino. 

32. battaglia 

nella battaglia non esiste una scelta. combattere o soccombere. 

quando la battaglia e iniziata e inutile cercare di evitarla. agire al meglio delle proprie 

possibility utilizzando il possibile. 

33. piccola difficolta 



la piccola difficolta presto si supera. un piccolo strappo sulla nuova veste di seta. 

un piccolo problema puo comunque creare difficolta durevoli. cio che viene risolto in fretta 

lascia fastidi. 

34. necessita 

non si puo partire senza un carro. cio che non si fa prima deve essere fatto dopo. 

un progetto che non e stato fatto accuratamente puo creare grandi difficolta. per agire si 

ha bisogno di qualche cosa che manca. 

35. piccola crescita 

nutrimento ed illuminazione accrescono la forza. la pianta e ancora nella terra. 

le azioni danno buoni risultati con il tempo, conveniente fortificarsi fino a che si e protetti. 

36. montagna 

la montagna blocca il passo e non si puo abbattere. c'e un sentiero in cui si puo passare. 
un ostacolo apparentemente insormontabile richiede una soluzione oculata. con 
attenzione si trova una soluzione. 

37. aria 

I' aria muove e divide, la sua forza e nella penetrazione invisibile. 

la forza dell' aria e quella della razionalita. colui che studia attentamente ogni cosa la puo 
usare a suo vantaggio. 

38. abbondanza 

due di ogni cosa. grande capitale. 

si ha un eccesso di energia, e necessario conservarla o utilizzarla ma anche un' azione 

svantaggiosa puo essere rimediata. vantaggio. 

39. spaccatura 

la terra si spacca seccata dal vento. la carovana non puo procedere 

un' ostacolo improvviso blocca I' azione. opportuno cambiare i propri progetti. 

40. pioggia 

la pioggia cade sui campi. molta o poca non fa differenza, presto passa. 

la pioggia fertilizza, ma anche distrugge. tuttavia I' utilita o il danno non possono durare in 

eterno. 

41 . notte 

tutto ha un posto. manca la luce ma presto viene. 

ogni cosa e pronta per la perfezione, solo la luce manca a completare il tutto. conveniente 

e attendere e non compiere grandi azioni. 

42. fulmine 

il fulmine schianta la terra, correre al riparo! 

un pericolo grande ed improvviso distrugge i progressi fatti. e bene fuggire e proteggersi.. 

43. piccolo movimento 

un piccolo movimento nelle acque profonde. inizio di un nuovo processo di trasformazione. 
quando I' oscurita e piu fitta sorge il flusso energetico. tutto comincia dal molto piccolo, 
propizio e coltivare cio che e iniziato. 

44. gelo 

il gelo attanaglia le membra, costruire un riparo e ricominciare la strada dopo I' attesa. 
un ostacolo temporaneo si presenta. cambiando strada non si raggiunge I' obbiettivo. la 
cosa migliore e stabilire un punto ed attendere che gli eventi cambino. 

45. ostacolo 

un ostacolo si presenta sul cammino. abbatterlo o aggirarlo, ma non cambiare strada. 
questo problema richiede azione. puo essere un' azione forte o minima, ma la strada va 
comunque percorsa o si perde tutto il vantaggio. 

46. oscurita 

energia oscura e potente. i rischi superano i vantaggi. 



quando I' energia e al punto piu basso, agire significa grande rischio per chi la utilizza. 

desistere od essere sommamente preparati. 

47. acqua 

I' acqua sommerge e raffredda. la sua forza e nell' abbracciare ogni cosa. 

ogni cosa e parte di ogni cosa. colui che sente il mondo dentro di se non ha ostacoli. 

48. oceano 

I' oceano ha la propria forma, non c'e appiglio per chi non e preparato. 

I' azione e gia compiuta. le conclusioni sono gia delineate, si e commesso un errore che 

verra pagato. cercare di ridurre al minimo le perdite. 

49. perseveranza 

le onde si infrangono sulla scogliera. la scogliera sara consumata con il tempo, 
gli sforzi compiuti appaiono inutili ma saranno ripagati. perseverare, perseverare . 

50. seme 

un seme giace nella terra, pud crescere o marcire. 

cio che ha un potenziale non e vantaggioso ne svantaggioso, semplicemente e. 

conveniente contare cio che si ha e cio che non si ha. 

51. terra 

la terra non si muove, e un' ostacolo insormontabile. uniformarsi. 

cio che non si pud superare deve diventare parte di noi. un problema non risolvibile e da 
considerare parte del contesto. 



V 



1 . meditazione significa trascendenza. 

2. compiere una azione cercando il vuoto. 

3. il corpo e annullato, la mente vaga libera. 

4. la mente e annullata, I' anima affiora. 

5. il vuoto compare. 

6. la luce del vuoto diventa chiara. 

7. omra mostra il suo splendore. 



VI 

1 . I' anima e espressione del vuoto. 

2. I' arte e espressione dell' anima. 

3. compiere una azione attraverso I' anima e arte. 

4. compiere arte attraverso il vuoto porta alia realizzazione. 

5. infiniti mondi per il corpo in infinite vite in infinite forme. 

6. solo il luogo ruh per I' anima nell' eternita di omra 

7. solo il vuoto senza tempo per omra 

8. la morte non esiste, perche I' anima non muore 

9. seguire I' unico desiderio porta alia realizzazione del vuoto 

10. nessuna parola e nessun segno esprime la realizzazione 

1 1 . la realizzazione si esprime attraverso la realizzazione 

12. se la realizzazione pud essere raggiunta abbandonando tutte le dottrine, allora e 
giusto abbandonare tutte le dottrine. 

13. se la realizzazione pud essere raggiunta adottando tutte le dottrine, allora e giusto 
adottare tutte le dottrine. 

14. se la realizzazione pud essere raggiunta vivendo centomila vite, allora e giusto vivere 
centomila vite. 

15. se la realizzazione pud essere raggiunta in questa vita, allora non c'e ragione di 
attendere. 

16. vuoto e realizzazione sono uno. 



VII 



1 . tutto e vuoto 

2. il vuoto e forma 

3. la forma e vuoto 

4. e vuoto la realizzazione 

5. e vuoto il cammino verso la realizzazione 

6. e vuoto uno 

7. e vuoto tre 

8. e vuoto quattro 

9. e vuoto la regola 

10. e vuoto I' energia 

11. e vuoto I' anima 

12. e vuoto la pratica 

13. e vuoto I' offerta 

14. e vuoto la morte 

15. e vuoto la vita 

16. e vuoto e 

17. e vuoto non e 

18. vaga nel vuoto 

una scintilla di consapevolezza 

che subito si spegne 

a 



VIII 

O.nove forme di Pao, secondo xu e secondo la mente di chi le chiama. 

1 . pao la maschera 

2. nella bocca di demone ha il rotolo della legge 

3. la legge non puo essere disattesa 

4. ha grandi orecchie e grandi corna 

5. agire e subire nello stesso modo 

6. un grande naso 

7. I' abbandono della dualita 

8. due occhi rabbiosi 

9. I' impegno a raggiungere la realizzazione 

10. capelli ordinati con ciuffi scarmigliati 
11.1' equilibrio della moderazione 

12. e contornato da fiori di loto 

13. il cammino verso la realizzazione 

14. e contornato da serpenti 

15. la conoscenza e veleno e cura 

16. regna su di un oceano 

17. I' eternita e ai suoi piedi 

18. il suo mantra e OM NAM PAO NAMA 

19. il suo yantra e questo 




20. e signore della legge 

21 . le sue offerte sono offerte di vuoto 

22. pao grande gesto 

23. e in piedi su di un loto 

24. segno della realizzazione 

25. porta uno stendardo in cui e infitta la sua testa, una bandiera con il sigillo di OMRA, un 
tridente 

26. la mente non ha rapporto con il corpo, e vicina ad OMRA, OMRA e vicino al vuoto 

27. il suo corpo e nudo 

28. egli e privo di sovrastrutture 

29. porta una spada con il quale si e decapitato 

30. la volonta di raggiungere la realizzazione 

31 . regna su un campo di battaglia 

32. la rivelazione del vuoto nella morte 

33. il suo mantra e KUM KUM XUM KARE HE 

34. il suo vantra e questo 




35. e il signore della meditazione 

36. le sue offerte sono offerte effimere 

37. pao grande madre 

38. e assisa su di una nuvola 

39. segno della infinita empatia 

40. e in stato di gravidanza 

41 . la realizzazione e vicina 

42. e vestita di bianco 

43. la realizzazione si pub raggiungere attraverso la calma 



44. ha lunghi capelli neri 

45. segno delle infinite possibility nel percorso 

46. porta in mano un libro ed una campanella 

47. la legge ed il risveglio per mezzo di essa 

48. regna su di un campo di stelle 

49. la rivelazione dell' infinito 

50. il suo mantra e HAE MAH XAN XAN 

51 . il suo yantra e questo 




52. e la signora dell' empatia 

53. le sue offerte sono offerte piacevoli 

54. pao la luce 

55. e assiso du di una pietra cubica 

56. segno dell' impegno 

57. ha nelle mani due fiori di loto 

58. segno della molteplicita del percorso 

59. ha il corpo rosso 

60. la realizzazione si puo raggiungere attraverso il lavoro 

61 . la sua testa e un sole 

62. segno dell' infinito splendore dell' anima 

63. regna su un campo di nuvole 

64. segno del distacco dalle cose materiali 

65. il suo mantra e OM TUM HARE GAM NA 

66. il suo yantra e questo 




67. e il signore dell' impegno 

68. la sua offerta e il fuoco 



69. pao il nero 

70. e assiso su di un cadavere 

71 . segno dell' indifferenza di fronte ai fenomeni dell' universo 

72. il suo corpo e totalmente nero 

73. segno della rinuncia 

74. la sua testa e un teschio 

75. segno della vittoria sul proprio corpo 

76. ha in mano una spada sanguinante ed un laccio 

77. la recisione dell' ignoranza e I' inevitabile realizzazione dopo il risveglio 

78. regna su di un campo completamente nero 

79. segno del vuoto 

80. il suo mantra e KRIM KRAM GRAM HARUKAM 

81 . il suo yantra e questo 




82. e il signore del distacco 

83. la sua offerta sono cose morte 

84. pao grande padre 

85. e in piedi su di una roccia informa 

86. il risveglio nasce in ogni condizione 

87. ha pancia prominente 

88. ogni cosa passa e torna senza che esso ne sia influenzato 

89. ha testa rasata e sorridente 

90. la serenita del raggiungimento del vuoto 

91. ha abiti gialli 

92. lo splendore della fine della ricerca 

93. ha in mano il rotolo della legge ed una pietra preziosa 

94. la legge e I' anima 

95. regna su montagne d' oro 

96. gli infiniti doni della realizzazione 

97. il suo mantra e LAM BLAM FA HUNG NAN 

98. il suo yantra e questo 




99. e il signore dell' offerta 

100. la sua offerta sono cose colorate 

1 01 . pao grande splendore 

102. e assiso su un arcobaleno 

103. segno della molteplicita degli sviluppi 

104. ha un solo occhio 

105. segno del buon giudice 

106. ha quattro mani e braccia e nelle mani ha un sasso, un fuoco, una conchiglia, una 
piuma 

107. segno dello sviluppo dei quattro elementi nel mondo 

108. ha la pelle color indaco 

109. segno delle operazioni spirituali 

1 10. ha il capo coperto da un panno rosso 

111. segno di purezza 

1 1 2. regna su un campo di fuoco 

1 13. segno del profondo cambiamento di chi intraprende il cammino 

1 14. il suo mantra e JAN JAN PARA HUM DAI KO 
115.il suo vantra e questo 




1 1 6. e il signore dei riti e dell' oracolo 

1 17. la sua offerta sono i quattro elementi 

118. pao perfetto 

1 19. ha la forma di un linga o un monticello 

120. omra nasce dal vuoto 

1 21 . e segnato da un triscele 

122. da omra nascono i tre gioielli 



123. regna dove lo si pone 

124. omra e presente in tutto 

125. il suo mantra e OM GAM OM NAMA 

126. il suo yantra e questo 




127. e il signore dei signori 

128. la sua offerta e cio che viene preferito da chi lo chiama 

129. pao il seme 

130. ha la forma che ogni mente gli da dopo pura e profonda meditazione 

1 31 . ha il mantra che ogni mente genera dopo pura e profonda meditazione 

132. il suo yantra e questo 




133.1a sua offerta e il vuoto e solo il vuoto. 



IX 

O.Assorbire la presenza di pao 

1 . aprire , chiamare shu, 

2 . tracciare un quadrato , tracciare un cerchio , porre tre luci , tracciare un triangolo 

3 . chiamare pao e farlo manifestare , salutare 

4 . offrire il vuoto della propria meditazione 

5 . assorbire la presenza di pao 

6 . prendere commiato , bandire , chiudere . 



X 



om 

0. 

1 . 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

A 



lo sono il mio dio e tu sei il dio del mio dio 

mi inchino ad OMRA che nasce dal vuoto 

mi inchino alia legge che regola 

mi inchino a shu che fa mutare 

mi inchino a pao che muta 

mi inchino a tutti gli esseri 

la mia essenza e il vuoto . 




XI 

. questo e il mantra supremo : 

1 . OM NAM PAO KUM XU HUM NA 

2 . Con questo mantra chiamare xu in ogni occasione , prima della meditazione e della 
preghiera e di ogni occasione che evochi il vuoto 

3 . aggiungere un seme per chiedere . 
4. pao diamante 

5 . e una pietra meglio se verticale su cui e scritto OM a destra , A a sinistra 

6 . contiene otto energie 

7 . ha due occhi che sono due cerchi ha una bocca che e un cerchio 

8 . egli e il servitore di chi lo crea 

9 . il suo mantra e OM DA HUM NA 

10 . questo e il suo yantra 

11 . e il signore degli universi 

12 . le sue offerte sono offerte di cio che egli chiede . 

13 . un oracolo speciale deve essere consacrato a lui 
14. si 

15 . no 

1 6 . forse 

17 . non risponde . 

18 . questa e la chiave di tutto il percorso 

19 . su questo I' adepto deve giurare il segreto prima che questo gli sia rivelato 



